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※　固定的性別役割分担�
男女を問わず個人の能力等によって役割の分担を決めることが適当であるにもかかわらず、

男女という性別を理由として、役割を固定的に分けることをいいます。「男は仕事・女は家

庭」、「男性は主要業務・女性は補助的業務」等は固定的な考え方により、男女の役割を決め

ている例です。�

※　ジェンダー（社会的性別）�
人間には生まれついての生物学的性別（セックス/SEX）があります。一方、社会通念や慣

習の中には、社会によって作り上げられた「男性像」、「女性像」があり、このような男女の

別を「社会的性別」（ジェンダー）といいます。「社会的性別」は、それ自体に良い、悪いの

価値を含むものではなく、国際的にも使われています。�

※　リプロダクティブ・ヘルス／ライツ（性と生殖に関する健康／権利）�
女性の健康の自己決定権を保障する考え方。いつ何人子どもを産むか産まないかを選ぶ

自由、安全で満足のいく性生活、安全な妊娠・出産、子どもが健康に生まれ育つことなど

が含まれています。�

※　セクシュアル・ハラスメント（性的嫌がらせ）�
継続的な人間関係において、優位な力関係等を背景に、相手の意思に反して行われる性

的な言動。「職場において行われる性的な言動に対する労働者の対応により、当該労働者が

その労働条件につき不利益を受ける」対価型、また「当該性的な言動により労働者の就業環

境が害される」環境型があります。�

※　ワークライフバランス（仕事と生活の調和）�
老若男女誰もが、仕事、家庭生活、地域生活、個人の自己啓発など、様々な活動について、

自ら希望するバランスで展開できる状態にあることをさします。�
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尊重しあえる社会づくりに向けた若年層の実態調査

明石市では、「あかし男女共同参画プラン」に基づき、女性も男性も誰もがお互いを尊重し認め合いながら、

あらゆる場に対等な立場で参画し、ともに責任を分かち合う男女共同参画社会の実現に向け取り組んでいま

す。

このたび、高校生・高専生・大学生の若い世代の方々のご意見をお聞きし、「第 2 期あかし男女共同参画プ

ラン(仮称)」策定の参考にするとともに、今後の男女共同参画社会の推進に関する施策の検討資料とするた

めに、アンケート調査を実施するものです。

調査は無記名でお願いするものです。得られました結果は統計的に処理したうえで分析しますので、個人

の名前が出ることは決してありません。

ぜひともご回答くださいますようご協力をよろしくお願いいたします。

明石市コミュニティ推進部 男女共同参画課

明石市東仲ノ町 6 番 1 号 アスピア明石北館 7 階

TEL 078-918-5611 FAX 078-918-5617

e-mail : danjyo@city.akashi.hyogo.jp

問 1. あなたの性別はどちらですか。該当する方に 1つ○を付けてください。

1. 男性 2. 女性

問 2. あなたはつぎのどれですか。該当する所に○をつけて、学年を記載してください。

(※ 高専の 4 年生は大学 1 回生、高専の 5 年生は大学 2 回生と記入してください)

1. 高校 年生 2. 高等専門学校／大学 回生

問 3. あなたの家族構成を教えてください。あてはまる番号と記号に○をつけてください。

1. 実家／家族と同居している方

→ a. 父 b. 母 c. 祖父 d. 祖母

e. 兄 f. 姉 g. 弟 h. 妹 i. その他

2.下宿されている方

→ a. 一人暮らし b. 同居者あり → 人暮らし

あかし男女共同参画センターでは、相談

窓口を設置しています。デート DV など、

気になることや、お困りのことがありました

ら、ひとりで悩まずに、ご連絡ください。

女性のための相談室

０７８（９１８）５６１４
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問 4. あなたは、「デート DV」 (DV: ドメスティック・バイオレンス) について、その内容を知っていますか。最

も当てはまるものに 1 つ○を付けてください。

1. 内容を詳しく理解している 2. 内容をある程度知っている

3. 言葉だけは聞いたことがある 4. 知らない

問 5. あなたは、「デート DV」 (DV: ドメスティック・バイオレンス) に関する講義を受けたことがありますか。

最も当てはまるものに 1 つ○を付けてください。

1. 「デート DV」をテーマにした講義を何回か受けた 2. 「デート DV」をテーマにした講義を 1 回受けた

3. その内容を一部含んだ講義を受けた 4. 講義を受けたことはない

問 6. 彼氏／彼女との関係について、あなた自身の考えをお聞きします。次にあげる文章について、あなた

の考えに近いものをすべてお選びください。(あてはまるものすべてに○をつけてください。)

1. 彼氏／彼女には、自分との予定を最優先してほしい

2. 彼氏／彼女が自分勝手な行動をとると不愉快だ

3. たとえ彼氏／彼女に暴力を振るったとしても、そのことを謝ったのなら、彼氏／彼女は許した方がよい

4. 彼女(女性)は、彼氏(男性)の言う事を素直に聞き入れた方がよい

5. 彼氏／彼女には、自分の好みの服装や髪形にしてほしい

6. 彼氏／彼女に対して、愛情から暴力を振るう事もありうる

7. どんな理由であれ、彼氏／彼女が自分と同性の友達と二人きりになってほしくない

8. つきあっているならば、「彼氏／彼女は自分のものだ」と思ってよい

9. 彼氏／彼女に暴力を振るっても、それは犯罪にはならない

10. 彼氏／彼女には、たくさんの人と出会う場所(例えば、バイト、部活、サークル活動等)に行ってほしく

ない

11. 彼氏／彼女の交友関係に口出しすることは当然だ

12. 彼氏／彼女が自分の言うことをきかなかったときに怒るのは当然だ

13. 彼女(女性)のことを守るのが彼氏(男性)の役目だ

14. 暴力を振るわれても、結局つきあい続ける彼氏／彼女の間には、やはり愛情があるのだと思う

15. 彼氏／彼女には、自分と同性の友達を作ってほしくない

16. 彼氏／彼女が口で言っても分からないのならば、暴力で分からせようとしても仕方がない

17. 彼女であれば、好きな彼氏に料理を作ったり、彼氏の部屋を掃除してあげたりするべきである

18. 彼氏／彼女から暴力を振るわれるのは、振るわれる側にも悪いところがあると思う

19. 彼氏／彼女からキスや性的な行為を求められれば、それに応じることは当然だ

20. あてはまるものはない

問 7. あなたは、現在、または過去において、彼氏／彼女がいましたか。最も当てはまるものに 1つ○を付

けてください。 (結婚したことがある方は、10 歳代～20 歳代の結婚前についてお答えください。)

1. 彼氏／彼女がいた(いる)

2. 彼氏／彼女はいない → 問 10 へ
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問 8. 問 7 で、「彼氏／彼女がいた(いる)」と答えた方にお聞きします。

あなたは、つぎの行為を彼氏／彼女からされたことがありますか。あてはまるものすべてに○をつけてくだ

さい。(結婚したことがある方は、10 歳代～20 歳代の結婚前の経験についてお答えください。)

1. 「バカ」「アホ」「頭悪い」などの言葉で嫌な思いをさせられる

2. 彼氏／彼女が急に機嫌が悪くなったり、優しくなったりして、いつも気をつかわされる

3. あなたの行動を制限される (仲間で集まる場所に行くのを反対される、友達との用事を無理にキャンセ

ルさせられるなど)

4. 友達や家族に連絡を取ることを嫌がられる

5. イライラしたときなどに、目の前で物を壊したり、叩きつけたり、壁を蹴ったりして怖い思いをさせられる

6. 思うとおりにしないと、「○○する」と言って脅される (別れたら死ぬなど)

7. 貸したお金を返してもらえない

8. 自分のお金(小遣い・バイト代・給料など)をまきあげられる

9. 殴る、蹴るなどをされて怪我 (打ち身、切り傷、骨折など) を負わされる

10. 突き飛ばしたり、壁に叩きつけられる

11. 嫌がっているのにキスや性的行為を強要される

12. 避妊に協力してくれない

13. 相手から嫌な思いをさせられたことはない

問 9. 問 7 で、「彼氏／彼女がいた(いる)」と答えた方にお聞きします。

あなたは、つぎの行為を彼氏／彼女にしたことがありますか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

(結婚したことがある方は、10 歳代～20 歳代の結婚前の経験についてお答えください。)

1. 「バカ」「アホ」「頭悪い」などの言葉で嫌な思いをさせる

2. 自分の機嫌が悪くなったり、優しくなったりして、彼氏／彼女にいつも気をつかわせる

3. 彼氏／彼女の行動を制限する (仲間で集まる場所に行くのを反対する、友達との用事を無理にキャン

セルさせるなど)

4. 彼氏／彼女が友達や家族に連絡を取ることを嫌がる

5. イライラしたときなどに、目の前で物を壊したり、叩きつけたり、壁を蹴ったりして怖い思いをさせる

6. 思うとおりにしないと、「○○する」と言って脅す (別れたら死ぬなど)

7. 借りたお金を返していない

8. 彼氏／彼女のお金 (小遣い・バイト代・給料など) をまきあげる

9. 殴る、蹴るなどをされて怪我(打ち身、切り傷、骨折など)を負わせる

10. 突き飛ばしたり、壁に叩きつける

11. 嫌がっているのにキスや性的行為を強要する

12. 避妊に協力しない

13. 相手に嫌な思いをさせたことはない
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問 10. 結婚・家庭・離婚などについて多様な考え方がありますが、あなたはどのように思いますか。最も当

てはまるものに 1 つ○を付けてください。

(1) 結婚は個人の自由であるから、結婚してもしなくてもどちらでもよい

1. 賛成 2. どちらかといえば賛成 3. どちらかといえば反対 4. 反対 5.わからない

(2) 夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである

1. 賛成 2. どちらかといえば賛成 3. どちらかといえば反対 4. 反対 5.わからない

(3) 女性は結婚したら、自分自身のことより、夫や子どもなど家族を中心に考えて生活した方がよい

1. 賛成 2. どちらかといえば賛成 3. どちらかといえば反対 4. 反対 5.わからない

(4) 結婚しても必ずしも子どもをもつ必要はない

1. 賛成 2. どちらかといえば賛成 3. どちらかといえば反対 4. 反対 5.わからない

(5) 結婚しても相手に満足できないときは離婚すればよい

1. 賛成 2. どちらかといえば賛成 3. どちらかといえば反対 4. 反対 5.わからない

問 11. あなたは自分のことを、どう考えていますか。最も当てはまるものに 1 つ○を付けてください。

(1) 自分のことが好きである

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(2) 自分のことを大切に思う

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(3) 自分には良い所がある

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(4) 自分には誇りにできるものがある

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(5) 自分はこの世に生まれてきて良かったと思う

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(6) 自分の利益になる事は何よりも優先したいと思う

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(7) 周りの人は自分の才能にあこがれている

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない
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問12. あなたと周囲の人との関係は、全般的にいうとどのような感じですか。最も当てはまるものに1つ○を

付けてください。

(1) あなたと友人・知人との関係

1. 良好である 2. どちらかというと良好である 3. どちらかというと良好ではない 4. 良好ではない

(2) あなたと家族との関係

1. 良好である 2. どちらかというと良好である 3. どちらかというと良好ではない 4. 良好ではない

(3) あなたと先生との関係

1. 良好である 2. どちらかというと良好である 3. どちらかというと良好ではない 4. 良好ではない

問 13. あなたは、つぎの行動をどのくらい実施していますか。最も当てはまるものに 1 つ○を付けてください。

程度の大小は問いません。

(1) 友人・知人に感謝の気持ちを伝える

1. ほぼ毎日 2. １週間に 2～3 回 3. １か月に 2～3 回 4. ほとんどない

(2) 友人・知人の良い所をほめる

1. ほぼ毎日 2. １週間に 2～3 回 3. １か月に 2～3 回 4. ほとんどない

(3) 家族に感謝の気持ちを伝える

1. ほぼ毎日 2. １週間に 2～3 回 3. １か月に 2～3 回 4. ほとんどない

(4) 家族の良い所をほめる

1. ほぼ毎日 2. １週間に 2～3 回 3. １か月に 2～3 回 4. ほとんどない

問 14. あなたは、つぎの事をどのくらい経験していますか。最も当てはまるものに 1つ○を付けてください。

程度の大小は問いません。

(1) 友人・知人から感謝の気持ちを伝えられる

1. ほぼ毎日 2. １週間に 2～3 回 3. １か月に 2～3 回 4. ほとんどない

(2) 友人・知人から自分の良い所をほめられる

1. ほぼ毎日 2. １週間に 2～3 回 3. １か月に 2～3 回 4. ほとんどない

(3) 家族から感謝の気持ちを伝えられる

1. ほぼ毎日 2. １週間に 2～3 回 3. １か月に 2～3 回 4. ほとんどない

(4) 家族から自分の良い所をほめられる

1. ほぼ毎日 2. １週間に 2～3 回 3. １か月に 2～3 回 4. ほとんどない
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問 15. あなたは、つぎの行動をどのような感じで実施していますか。最も当てはまるものに 1つ○を付けてく

ださい。

(1) 悪い事をしたり、失敗した時にすぐにあやまる

1. 自然にできる 2. 努力によりできる 3. 努力しているがあまりできない 4. ほとんどできない

(2) 人を外見で判断しない

1. 自然にできる 2. 努力によりできる 3. 努力しているがあまりできない 4. ほとんどできない

(3) 嫌いな人でも悪い所よりも良い所を見ようとする

1. 自然にできる 2. 努力によりできる 3. 努力しているがあまりできない 4. ほとんどできない

(4) 嫌いな人の悪口や、かげぐちを言わない

1. 自然にできる 2. 努力によりできる 3. 努力しているがあまりできない 4. ほとんどできない

(5) 他人と比較したり、人をうらやましく思ったりしない

1. 自然にできる 2. 努力によりできる 3. 努力しているがあまりできない 4. ほとんどできない

(6) 近所の大人にあいさつをする

1. 自然にできる 2. 努力によりできる 3. 努力しているがあまりできない 4. ほとんどできない

問 16. あなたは、友人・知人・家族・先生などから怒られたり、注意された時、どのように考えますか。最も当

てはまるものに 1 つ○を付けてください。

(1) 注意した相手のことを嫌だと思う

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(2) 注意した相手の意見を聞こうとは思わない

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(3) 注意した相手は自分のことを否定していると思う

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(4) 注意した相手は自分のことを気にかけていると思う

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(5) 注意した相手に感謝しようと思う

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない

(6) 注意を受けることは自分が成長するための示唆になると思う

1. 当てはまる 2. どちらかというと当てはまる 3. どちらかというと当てはまらない 4.当てはまらない
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問 17. あなたは、自分の意見と、友人・知人・彼氏／彼女などの周囲の人と意見が食い違った時、どのよう

に考えますか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

1. 自分が納得するまで議論をする

2. 相手が納得するまで議論をする

3. 自分が正しいと思うことは最後まで曲げない

4. 意見が食い違う人とは付き合わない

5. 自分の意見が認められないと腹が立つ

6. 相手との関係を壊さないために相手の意見に従う

7. 自分の意見は言わない

8. 文化の違いや考え方の違いを認める

9. あてはまるものはない

問 18. 友人・知人・彼氏／彼女などの周囲の人が、何か問題を抱えて助けを必要としているとき、あなたは

以下のうち、どのような気持ちを持ちますか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

1. 自分の持つ優れた能力を発揮して相手に示唆や提案をする

2. この人が頼りにできるのは自分しかいない

3. 相手に尽くして愛情を与えれば相手の状況や行動は変えられる

4. 自分が援助をやめてしまうと相手は今の状況から抜け出せなくなる

5. 相手の状況や行動が変わらないのは自分の接し方に問題がある

6. 相手が望む要求を断ることは相手を見捨てるようでできない

7. 自分は相手に頼られているのだと実感して満たされる

8. 援助をしている相手から感謝されないと傷つく

9. 自分の時間をできる限り削って相手に尽くすことに精一杯になる

10. あてはまるものはない

問 19. 人間関係を円滑にするために、あなたがいつも心がけていることがありましたら、教えてください。

※ 質問は以上です。ご協力、ありがとうございました。






